
LCN Professionell Nagel Terapeut 

För Vem?
En SEYF godkänd kurs för dig som vill få en komplett yrkesutbildning för att arbeta som Professionell 
Nagelterapeut med nagelkosmetik och UV-härdade komposit resiner.
Du får lära dig olika behandlingstekniker som ger dig maximal frihet i arbetet och gör det möjligt att utföra allt 
från direktförstärka naglar till traditionella
tipp-förlängningar och att skulptera på mall.
Du får dels arbeta med olika lättapplicerade geléer som kräver minimalt med filarbete, dels skulpterbara 
geléer som ger maximal möjlighet att bestämma form och utseende på konstnageln samt göra avancerade 
korrigeringar.
Materialen är icke porösa UV-ljushärdande geléer, vilka ger möjlighet att skapa vackra naglar med ett naturligt 
utseende i enlighet med trender, tycke och smak.

Biokompatibla formuleringar ger en arbetsmiljö utan starka kemikalier och ångor.

Förkunskaper
Klassisk manikyrdiplom från erkänd skola/utbildning tex. LCN Manikyrist, hudterapeut utbildning/Kosmetolog 
eller annan SEYF godkänd Nagelskola

Startpaket
Utbildningen innehåller ett obligatoriskt startpaket/arbetsmaterialsamt en teoripärm, se prislista.

Kursinnehåll
ca 40 timmar lärarledd teoretisk undervisning och praktisk på modeller/praktikhand 
ca 64 timmar under lärares tillsyn på Rachels utbildningscenter. Teori dagarna 
är indelade i 2 block enligt följande, dag 1-3 samt dag 4-5 med tillhörande 
praktikperioder, dessa två block ligger oftast med ett par veckors mellanrum.

Vad är LCN
Historia
Dermatologi
Fysiologi
Anatomi
Hygien
Yrkeskunskap, etik, ergonomi, salongsverksamhet
Kundkonsultation, kundinformation
Marknadsföring och prissättning
Materialkunskap nagelkosmetik, LCN
Tipp och lim kunskap
Nagelförberedelse
Grundläggande tippteknik, appliceringsteknik, filteknik, nagelförlängning med tipp.
Behandlingsteknik med LCNs självutjämnande 1 fas gelé.
Fördjupad appliceringsteknik, behandlingsteknik med LCNs skulpterbara 3 fas system
Skulptering på mall, reparationer
Fyllning och balansering, problemlösning ”svåra” naglar, underhållsmanikyr
Kombinationsmöjligheter LCNs material
Borttagning av material/ övergångsmanikyr
Permanent fransk manikyr
Nagelförstärkning utan förlängning
Tips och information

Examen
Efter fullgjord teori och praktik gör du ett obligatoriskt skriftligt och praktiskt prov. 
Med godkänt resultat i båda delarna erhåller du ett internationellt diplom som LCN 
Professionell Nagelterapeut samt kursintyg för genomgångna ämnen.

Trainer
Lärarna som anlitas är yrkesutbildade terapeuter med flerårig erfarenhet.

Vidareutbildning
På Rachels utbildningscenter finns efter avslutad kurs möjlighet till 
vidareutbildningar, workshops och annat för att bygga på eller fräscha upp 
kunskaperna.
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